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ささえあい 安心して暮らせる まちづくり

令和７年１月号
令和７年１月23日発行

（第238号）

　小代区いこいの里　小代区いこいの里
　老人クラブ小代支部の会員 5 名がい老人クラブ小代支部の会員 5 名がい
こいの里で門松づくりをしました。こいの里で門松づくりをしました。
　竹や松、南天を持ち寄って門松 1 対　竹や松、南天を持ち寄って門松 1 対
を作り、新年に利用者をお迎えします。を作り、新年に利用者をお迎えします。

　村岡区西本町　村岡区西本町
　8 名が参加し、集会所でしめ縄づく8 名が参加し、集会所でしめ縄づく
りが行われました。りが行われました。
　令和 4 年から有志で参加し、毎回、　令和 4 年から有志で参加し、毎回、
みんなで楽しくおしゃべりをしながら、みんなで楽しくおしゃべりをしながら、
しめ縄を作っています。しめ縄を作っています。

この広報誌は共同募金配分金の一部を活用し作成しています。赤い羽根共同募金
助　成　事　業　

  年末にお正月の準備が行われました年末にお正月の準備が行われました  
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の
合
計
１
３
，
３
０
３
円
は
中
央

共
同
募
金
会
を
通
じ
、
被
災
地
へ

お
届
け
し
ま
し
た
。

 

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

 

の
運
営
支
援

　
能
登
で
は
少
し
ず
つ
、
復
興
に

向
い
つ
つ
あ
り
ま
し
た
が
、
９
月

に
発
生
し
た
豪
雨
災
害
に
よ
り
、

ふ
り
だ
し
に
戻
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

　
引
き
続
き
、
被
災
地
を
支
援
す

る
た
め
、
12
月
17
日
か
ら
23
日
ま

で
社
協
職
員
１
名
を
輪
島
市
災
害

た
す
け
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
派
遣
し

ま
し
た
。

　
社
協
は
、
皆
さ
ま
の
支
援
の
気

持
ち
を
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
温
か
い
ご
支
援

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
１
月
１
日
に
発
生

し
た
「
令
和
６
年
能
登
半
島
地

震
」
か
ら
１
年
が
経
過
し
ま
し

た
。

　
９
月
に
発
生
し
た
能
登
豪
雨

と
併
せ
、
奥
能
登
地
域
（
珠
洲

市
・
輪
島
市
・
能
登
町
）
で
は
、

懸
命
な
復
旧
活
動
が
続
い
て
い

ま
す
。

　
６
月
に
は
美
方
郡
の
住
民
有

志
「
い
か
ぁ
～
で
但
馬
」
に
よ

る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

行
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後
も
住

民
の
皆
さ
ん
か
ら
「
能
登
の
支

援
を
し
た
い
」
と
い
う
声
を
受

け
、
香
美
町
社
協
で
は
様
々
な

活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

 

支
援
物
資
の
受
付
や
配
布

　
香
住
区
の
方
か
ら
提
供
を
受

け
た
梨
（
１
２
０
玉
）
は
、
９

月
に
輪
島
市
門
前
町
「
も
ん
ぜ

ん
楓
の
家
」
で
行
わ
れ
た
納
涼

祭
で
振
る
舞
い
ま
し
た
。
こ
の

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
者
・

職
員
、
近
隣
の
仮
設
住
宅
に
避

難
さ
れ
て
い
る
方
へ
梨
や
野
菜

の
配
布
、
た
こ
焼
き
の
炊
き
出

し
を
し
ま
し
た
。

会
長　

森
脇　

修

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
社
会
福
祉
協
議
会
事
業

の
推
進
に
格
別
な
ご
理
解
と
ご
協
力

を
賜
り
、
役
職
員
一
同
、
心
か
ら
感

謝
し
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
巳
年
（
ヘ
ビ
年
）

で
す
。
脱
皮
し
て
進
化
し
ま
す
。

　

当
社
協
は
、
従
前
の
良
い
皮
に
新

し
い
皮
を
加
え
て
「
さ
さ
え
あ
い
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を

目
指
し
、
地
域
福
祉
事
業
と
介
護
福

祉
事
業
を
運
営
し
て
福
祉
の
増
進
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
新
し
い
時
代
に
沿
っ
た

新
規
事
業
や
充
実
及
び
継
続
事
業
を

積
極
的
に
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
皆
さ
ま
方
の
ま
す
ま
す
の

ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
祈
念
申

し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
し
ま
す
。

新
年
の
あ
い
さ
つ

新
年
の
あ
い
さ
つ

　
ま
た
、
12
月
に
は
小
代
区
の
方

か
ら
も
ち
米
（
78
㎏
）
の
提
供
を

受
け
、
淡
路
市
社
協
を
通
じ
、
能

登
町
と
輪
島
市
の
障
害
者
サ
ー
ビ

ス
事
業
所
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に

配
布
し
、
年
末
の
も
ち
つ
き
に
使

わ
れ
ま
し
た
。

 
義
援
金
へ
の
協
力

　
地
震
の
発
生
以
来
、
社
協
の
事

務
所
窓
口
に
設
置
し
た
募
金
箱
に

も
、
多
く
の
義
援
金
を
寄
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
12
月
24
日
ま
で

能登半島地震から１年　香美町の支援状況能登半島地震から１年　香美町の支援状況



3

　
12
月
18
日
（
水
）、
令
和
６
年
度
ひ
ょ
う
ご

県
民
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
活
動
賞
の
表
彰
式
が
兵

庫
県
公
館
で
行
わ
れ
、
小
代
区
の
ほ
ほ
え
み
玉

手
箱
（
吉
田
加
代
子
代
表　
会
員
９
名
）
が

受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
ほ
ほ
え
み
玉
手
箱
は
平
成
16
年
に
結
成
さ

れ
、
子
ど
も
や
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
活
動
を
中
心
に
、
方
言
に
よ

る
民
話
集
の
編
集
・
発
行
な
ど
も
手
掛
け
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
地
域
で
開
催
さ
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
事
業
に
も
積
極
的
に
取
り
組
む
な
ど
、
広

く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
推
進
に
貢
献
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
今
後
益
々
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
し
ま
す
。

村岡ふれあい給食村岡ふれあい給食
ボランティアグループボランティアグループ（調理）（調理）

村岡ふれあい給食村岡ふれあい給食
ボランティアグループボランティアグループ（配送）（配送）

みかた調理ボランティアみかた調理ボランティア
の会の会（小代区）（小代区）

配送ボランティア配送ボランティア（小代区）（小代区）

受賞おめでとうございます
ひょうご県民ボランタリー活動賞

ボランティア大募集！ボランティア大募集！
令和 7 年 4 月より、一緒に活動してくれる仲間を募集しています。
見学や体験はもちろん、話を聞くだけでも OK です。
お気軽にお問合せください（来月号でも募集します）。

　高齢者を対象に給食サービスのお弁当づく
りをみんなでわきあいあいと楽しく行ってい
ます。

【活動場所】　村岡老人福祉センター
　　　　　　２階 調理室

【活動頻度】　年間５回程度、午前中

　調理ボランティアさんが作ったお弁当の配送
【活動場所】   村岡老人福祉センターでお弁当
　　　　　　を受け取り、配送ルートに沿っ 
　　　　　　て村岡区内に配食

【活動頻度】   月１～２回、午前の 1 時間程度

　高齢者給食サービスのお弁当作りを行って
います。また、学習会や小学生クッキング教
室を計画するなど、みんなで相談しながら、
無理せず、楽しく活動しています。

【活動場所】　小代保健センター
【活動頻度】　年間５回程度、午前中

　高齢者給食サービスのお弁当の配達を
行っています。初めての方でも取り組みやす
い、短時間の活動です。

【活動場所】　３方向に分かれて小代区内を配食
【活動頻度】　月１回、１時間程度

香美町ボランティアセンター 　（本　　所）℡（0796）39‐2050
村岡ボランティアステーション（村岡支所）℡（0796）98‐1000
小代ボランティアステーション（小代支所）℡（0796）97‐2202

お問合せ先
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見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

　

介
紹
員
会
助
賛

　

き
だ
た
い
力
協
ご
に
費
会
助
賛
協
社

。
す
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ

）
略
称
敬
（

 

区
岡
村宿

▼ 

田
上
　

雄
義

に
方
の
く
多
で
名
匿
も
に
他
の
こ
※

　

。
す
ま
い
て
い
だ
た
い
力
協
ご

年
６
和
令
（

12

27

）
日

　
供

　
　

養

区
住
香

　

市
日
一

　

秦
　
　

湖
純

　

若　

松　

田
濵
　

子
栄

　

香　

住　

村
中
　

弘
宗

　

下　

浜　

本
山
　

司
浩

　

垣
南
無

　

井
福
　

二
良

　

上　

計　

林
小
　

真
和

　

余　

部　

田
澤
　

幸
敏

区
岡
村

　

村　

岡　

橘
　
　

也
和

　

耀　

山　

田
前
　

一
栄

　

川　

会　

谷
杉
　

之
博

　

山　

田　

口
手
井

　

子
よ
か

区
代
小

　

忠　

宮　

村
西
　

弘
吉

　

新　

屋　

淵
田
　

也
智

　

志
の
祉
福

区
住
香

　

香　

住　

会
の
と
み

　

沖　

浦　

本
山
　

剛

　

小　

原　

会
師
教
年
青
馬
但
宗
言
真
山
野
高

市
岡
豊

　
　
　
　
　

同
一
員
職
県
庫
兵
域
地
馬
但

　

託
預
品
物

区
住
香

　

訓　

谷　

区
教
庫
兵
派
寺
願
本
宗
真
土
浄

　
　
　
　
　

組
崎
城

　
　
　

品
料
食

区
代
小

　

新　

屋　

野
田
　

夫
哲
　

米
ち
も

皆様からのあたたかいご預託は社協の地域福祉
活動に使わせていただきます。

日　時 内　容 場　所 備　考

3 日（月）

13:30～ 15:30

認知症カフェ

「えんがわ」

みんなの家

（香住区七日市 249）
参加費 100円／ 1人（茶菓子代）

19 日（水）

12:00～ 14:00
かあちゃん食堂

みんなの家

（香住区七日市 249）

600円／１食

予約をしてお越しください。

25 日（火）

 13:00～ 16:00
法律相談

香住文化会館

（香住区香住 100-2）

無料、1人／ 30分 （予約が必要です）

弁護士　生駒　和雄　氏

27 日（木）

9:30 ～ 11:30

結婚相談

（ほっと HOT）

村岡区中央公民館

（村岡区村岡 396）

無料

（予約不要。当日、会場へお越しください）

各種相談は町内どこでも受けることができます。

本所・各支所にお気軽にご相談ください。

  ※相談はいずれも無料で、秘密は厳守します。

香美町社会福祉協議会

香住区（本　　所）℡（0796）39‐2050

村岡区（村岡支所）℡（0796）98‐1000

小代区（小代支所）℡（0796）97‐2202は
せ
合
問
お

社協のけいじばん 令和７年 2 月

年
６
和
令
（

12

27

）
日

　

・
き
が
は
・
手
切
古

　

ド

区
住
香

　

若　

松　

店
支
馬
但
連
漁
信
さ
ぎ
な

　

香　

住　

魚
ん
き
堂
食
前
り
通
岸
海

　

香　

住　

本
橋
　

子
代
登

　

香　

住　

　

香　

住　

店
支
住
香
行
銀
馬
但
㈱

　

香　

住　

室
教
な
ば
ち
た
住
香
研
学

　

市
日
七

　

ン
パ
ロ
プ
田
石
㈲

　

守　

柄　

村
中
　

悟

区
岡
村

　

村　

岡　

田
上
　

優

　

用　

野　

中
田
　

和
好

　

入　

江　

　

長　

板　

川
古
　

鶴
美

　

高　

津　

中
田
　

泰
道

区
代
小

　

広　

井　

上
井
　

子
京

　

実　

山　

　

新　

屋　

野
田
　

代
千
三

　

秋　

岡　

田
上
　

子
信

　

神　

水　

上
井
　

子
正

市
岡
豊

　
　

平
大
　

美
久

（

順
区
政
行

略
称
敬

）

（

順
区
政
行

略
称
敬

）

り
よ
だ
行
銀
意
善

預託金合計 358,965 円

だ
た
い
力
協
ご
に
方
の
く
多
で
名
匿
も
に
他
※

　

。
た
し
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ
。
た
し
ま
き

　この記事は、ホームページ上での公開承諾
を得ておりませんので、個人情報保護により、
掲載を控えさせていただきます。
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